LISTA RZECZY DO ZABRANIA NA OBOZ NARCIARSKI — ZAB 2023

NA NARTY :

v" BIELIZNA TERMICZNA

v KOMBINEZON NARCIARSKI (MOGA BYC OSOBNO SPODNIE NARCIARSKIE |
KURTKA NARCIARSKA)

REKAWICE NARCIARSKIE

KOMINIARKA

3 PARY SKARPET NARCIARSKICH (CIEPLE, DO KOLAN)

KASK | GOGLE NARCIARSKIE *

NARTY, KIJKI, BUTY NARCIARSKIE *

NA CO DZIEN :

CZAPKA

KURTKA ZIMOWA

SPODNIE ZIMOWE

REKAWCZKI

3 BLUZY

2 PARY DtUGICH SPODNI

6 PAR SKARPETEK

6 PAR MAJTEK

6 PODKOSZULEK

STROJ KAPIELOWY

CZEPEK

OKULARKI DO PLYWANIA

RECZNIK MALY | DUZY

KREM DO TWARZY

POMADKA DO UST

PASTA + SZCZOTECZKA DO ZEBOW
MYDtO BADZ ZEL DO MYCIA
EWENTUALNIE SZAMPON DO WtOSOW + GRZEBIEN/SZCZOTKA
MALY PLECAK
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DODATKOWO :

v' KIESZONKOWE (NIE WIECEJ NIZ 100 Zt) — JEZELI PIENIADZE MAJA BYC
PRZECHOWYWANE U WYCHOWAWCOW PROSIMY ABY BYtY TO MALE
NOMINALY W PODPISANYCH KOPERTACH (IMIE | NAZWISKO, KWOTA)



v ROZPISKE DAWKOWANIA LEKOW (JEZELI DZIECKO JAKIES PRZYJMUJE)
v" WYPEENIONA KARTE KWALIFIKACYJNA (NA ZBIORKE)

*SPRZET NARCIARSKI BEDZIEMY WYNAJMOWALI GRUPOWO NA MIEJSCU. ABY ZAJELO NAM
TO JAK NAJIMNIEJ CZASU PROSIMY O PRZEStANIE W WIADOMOSCI E-MAIL NA ADRES
BIURO@AKTYWNY-DZIECIAK.PL NASTEPUJACYCH INFORMACII :

v" DLUGOSC WKELADKI W BUCIE W CM
v WZROST | WAGE UCZESTNIKA/UCZESTNICZKI
v SZACOWANY POZIOM UMIEJETNOSCI NARCIARSKICH :

e PIERWSZY RAZ MAM NARTY NA NOGACH
e JEST TO MOJ KTORYS RAZ NA NARTACH

e JEZDZE SAMODZIELNIE (PtUGIEM LUB NA PIZZE)

e JEZDZE NA NARTACH | POTRAFIE JE TRZYMAC ROWNOLEGLE DO SIEBIE
e JEZDZE BEZ PROBLEMU PO NIEBIESKIEJ | TRUDNIEJSZEJ TRASIE

Z gory dziekujemy !!
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